
 

 

 

 

 

 

 

 

2017-2018 年度 

（上學期） 

校本課後學習及支援計劃 

 

合作學校：保良局梁周順琴小學 

 

活動名稱： 

環保小先鋒、保護地球大行動、

惜食護未來 
 



 

 

1 活動資料： 

1.1 環保小先鋒（初小組） 

目的：  透過互動遊戲，讓學生認識環保的訊息，學習保護環境。 

日期： 15/1、29/1、6/3/2018 

時間： 15/1-下午 1:00-2:00 

29/1、12/2-下午 3:15-4:15 

對象﹕ 小一至小三學生 

人數： 15 

整體出席率： 80% 

工作員﹕ 王樂葵 (註冊社工) 

 

1.2 環保小先鋒（高小組） 

目的：  透過互動遊戲，讓學生認識環保的訊息，學習保護環境。 

日期： 16/1、30/1、6/2/2018 

時間： 16/1-下午 1:00-2:00 

30/1、6/2-下午 3:15-4:15 

對象﹕ 小四至小六學生 

人數： 15 

整體出席率： 95.6% 

工作員﹕ 王樂葵 (註冊社工) 

1.3 保護地球大行動 

目的：  認識不同的污染源頭 

 了解香港處理廢物的方法及挑戰 

 增加參加者對可持續發展的認識 

日期： 19/1/2018 

時間： 上午 9:00-下午 5:00 

對象﹕ 初小組及高小組一同參與 

人數： 30 

整體出席率： 90% 

工作員﹕ 王樂葵 (註冊社工) 

1.4 惜食護未來 

目的：  認識香港的廚餘問題和學習減少廚餘的產生的方法 

 提升參加者的珍惜食物的意識 

日期： 27/1/2018 

時間： 上午 9:00-下午 5:00 



 

對象﹕ 初小組及高小組一同參與 

人數： 30 

整體出席率： 73.3% 

工作員﹕ 王樂葵 (註冊社工) 

 

2 整體活動檢討： 

2.1 主題內容 

初、高小組：透過參加者合作完成關於保護環境的活動，一方面強化參加者對環保的認識，

另一方面提昇參加者的團隊精神。 

保護地球大行動：參加者透過導賞認識到香港不同處理廢物的方法，明白到保護環保的重

要性。在過程中，參加者對看到大形處理廚餘的設備感到興奮，同時以廚餘加工的肥料製

作小盤栽，明白到廚餘也有其用處。 

惜食護未來：參加者在農舍中以不同活動的形式了解到食物的源頭，並對農舍的植物和設

置感到興趣，參加者在嘗試耕作的過程中，明白到食物得來不易，強化了珍惜食物的意識。 

2.2 目標達成 

初、高小組：目標大致能達成，大部分參加者表示活動能使他們學習到環保的訊息。而大部

分亦能具體表示能與他人合作完成遊戲和喜歡小組的活動。詳細請看附件一之問卷調查結

果。 

保護地球大行動：目標大致能達成，大部分參加者表示學習到香港處理廢物的方法，更表示

認識到不同的污染。詳細請看附件二之問卷調查結果。 

惜食護未來：目標大致能達成，大部分參加者表示明白需要珍惜食物以及學習到即棄餐具對

環境的污染。詳細請看附件三之問卷調查結果。 

2.3 整體氣氛 

初、高小組：執行情況及整體氣氛良好，參加者明白到日常棄置大量可回收的物品及其對環

境的影響。參加者間的互動、互助和合作，令氣氛能保持輕鬆及愉快。活動執行之情況可以

參考附件四之活動花絮。 

保護地球大行動：執行情況及整體氣氛良好，參加者表現興奮，唯導賞的部份內容較艱澀，

令參加者未必完全明白，使他們未能專注於導賞員的講解，活動執行之情況可以參考附件五

之活動花絮。 



 

保護地球大行動：整體氣氛良好，參加者對製作竹筷子以及耕種感到興奮，唯製作竹筷子時

所使用的工具較容易令參加者受傷，故需要工作員從旁協助製作，以降低受傷的機會。活動

執行之情況可以參考附件六之活動花絮。 

2.4 整體評語 

初、高小組：參加者投入小組，期待開展小組活動，並能在活動中吸收保護環境的資訊。 

保護地球大行動：由於導賞員未有準備擴音器，所以在後排的參加者難以清晰地聽到內容，

需要工作員安排所有參加者排一直線面向導賞員才能使參加者集中。 

精算小廚神：建議在製作竹筷子時，可以預先準備竹條，減少使用利器的機會，令參加者

可以有更多機會參與。  

 



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

 

附件一 

活動檢討問卷 

活動名稱：環保小先鋒(初小組)舉辦日期：15/1、29/1、6/3/2018 

 

(共 9 人參與檢討) 

 

請在適當的的地方 

 

 

 

非常同意 

 

同意 

 

不 同

意 

 

非 常

不 同

意 



 

不 適

用 

1. 我學習到環保的訊息。 
9 

(100%) 

    

2. 我學習到需要保護環境。 
8 

(88.88%) 

1 

(11.11%) 

   

3. 我能夠和別人合作。 
7 

(77.77%) 

2 

(22.22%) 

   

4. 我了解到不同類型的污染對環境的影響。 
7 

(77.77%) 

2 

(22.22%) 

   

5. 整體來說，我滿意是次的活動。 
9 

(100%) 

    

 

其他意見：___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

填寫日期: 

 

 

(所填寫的資料只作檢討用途，絕對保密。)



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

 

活動檢討問卷 

活動名稱：環保小先鋒(高小組)舉辦日期：16/1、30/1、6/2/2018 

 

(共 14 人參與檢討) 

 

請在適當的的地方 

 

 

 

非常同意 

 

同意 

 

 

不 同

意 

 

非 常

不 同

意 



 

不 適

用 

1. 我學習到環保的訊息。 
12 

(85.71%) 

2 

(14.28%) 

   

2. 我學習到需要保護環境。 
13 

(92.85%) 

1 

(7.14%) 

   

3. 我能夠和別人合作。 
11 

(78.57%) 

3 

(21.42%) 

   

4. 我了解到不同類型的污染對環境的影響。 
13 

(92.85%) 

1 

(7.14%) 

   

5. 整體來說，我滿意是次的活動。 
12 

(85.71%) 

2 

(14.28%) 

   

 

其他意見：___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

填寫日期: 

 

 

(所填寫的資料只作檢討用途，絕對保密。)



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

 

附件二 

活動檢討問卷 

活動名稱：_保護地球大行動舉辦日期：_19/01/2018_____ 

 

(共 27 人參與檢討) 

 

請在適當的的地方 

 

 

 

非常同意 

 
同意 

不 同

意 

 

非 常

不 同

意 



 

不 適

用 

1. 我認識不同的污染。 
21 

(77.77%) 

6 

(22.23%) 

   

2. 我學習到香港處理廢物的方法。 
21 

(77.77%) 

6 

(22.23%) 

   

3. 我認識到甚麼是可持續發展。 
18 

(66.66%) 

9 

(33.34%) 

   

4. 我學習到廚餘處理的方法。 
20 

(74.07%) 

7 

(25.93%) 

   

5. 整體來說，我滿意是次的活動。 
23 

(85.19%) 

4 

(14.81%) 

   

 

其他意見：___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

填寫日期:19/01/2018 

 

 

(所填寫的資料只作檢討用途，絕對保密。) 

  



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

附件三 

活動檢討問卷 

活動名稱：_惜食護未來_____  舉辦日期：_27/01/2018_____ 

 

(共 22 人參與檢討) 

 

請在適當的的地方 

 

 

 

非常同意 

 
同意 

不 同

意 

 

非 常

不 同

意 



 

不 適

用 

6. 我明白需要珍惜食物。 
12 

(54.55%) 
10 

(45.45%) 

   

7. 我學習到農夫耕種過程。 
13 

(59.10%) 
9 

(40.90%) 

   

8. 我認識到甚麼是可持續發展。 
14 

(63.64%) 

8 

(36.36%) 

   

9. 我學習到即棄餐具對環境的污染。 
17 

(77.27%) 

5 

(22.73%) 

   

10. 整體來說，我滿意是次的活動。 
17 

(77.27%) 

5 

(22.73%) 

   

 

其他意見：___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

填寫日期:27/01/2018 

 

 

(所填寫的資料只作檢討用途，絕對保密。)



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

 

附件四 

活動花絮 

 

 

 

 

 



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

附件五 

活動花絮 

 

 

 

 



 

P04B (活動檢討問卷—兒童版) 更新日期：04/2012 

附件六 

活動花絮 

 

 

 


